
新年、明けましておめでとうございます
今年は、午年
飛躍が期待される年ですが、みなさんにとって
良い一年になりますように！
また、どうぞ今年も北海道開拓の村をご利用いた
ただきますよう、よろしくお願いいたします

© 北海道歴史文化財団

北海道開拓の村
デジタルブック

むらだより
　　　　   Vol.22(2026.1)

エ
ッ
ヘ
ン
！

ぼ
く
が
︑

今
年
の
主
役
で
す
！

馬
そ
り
は
︑

３
月
ま
で
の
土
・
日
・
祝
日

さ
っ
ぽ
ろ
雪
ま
つ
り
期
間
に
運
行



デジタルブック  むらだより
2025 年度 10 号 通算 Vol.22

© 北海道歴史文化財団

© 北海道歴史文化財団

新年一発目のむらの一品に「すり鉢」と「すりこぎ」？なーんだ、家にもあるよ！
とお思いの方、ぜひ最後まで読んでください！
この家で食べられていたお正月料理のお話です。秋山家の郷里は秋田県男鹿、この
地域では正月に「とろろ飯」が食べられています。山芋をすり鉢で摺り、だし汁を
入れて、すりこぎで混ぜ合わせます。白飯にかけて出来上がりです。とろろのよう
に粘り強く、また食べることで風邪や中風にならず元気に過ごすことができると言
われ、秋山家は焼尻島へ移住した後も、元旦には家族そろって食べたそうです。

旧秋山家漁家住宅にある
すり鉢とすりこぎ
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イチオシ ichi‐oshi

正月イベント
＆

冬の生活体験
EVENT イベント

みなさん、お正月はどの
ように過ごしましたか？
開拓の村は、１/4（日）
より開館し、１/12（月）
までは、羽子板や福笑い、
下の句かるたなどを自由
に体験できる「昔のお正
月遊び」コーナーをご用
意しました。
そして１/12（月）には、
みなさんのご家庭で飾っ
たお正月飾りをお焚き上
げする「どんど焼き」と、
お汁粉の提供を行う「鏡
開き」を開催。
この他、１/４（日）から
は、カクマキやマントを
身に着けて見学できたり、
竹スキー･そりで遊んだり
木製の除雪道具で雪かき
体験をしたりと、昔の冬
のくらしを体感できる

「冬の生活体験」も行われます。今年も、そして冬も開拓の村でお楽しみください !
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最後までお読みいただきありがとうございました。     　（発行：一般財団法人北海道歴史文化財団　2026.1）
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おしらせ　NEWS
豆占い︕︖

ボランティア活動をしてみませんか︖

2 月３日は何の日？
そう、「節分」ですね。

「鬼は外、福は内」と言いながら、
豆を外に向かって投げることがよ
く知られていますが、開拓の村で
はちょっと変わった節分の行事を
行います。
漁村・農村地域では、来る新しい年の豊漁・豊作を、囲炉裏の灰に置いた煎り豆の
焼け具合で予想する「豆占い」を行っていました。
会場では、鰊漁の豊凶に見立てた「豆占い」をご紹介いたしますので、見学の際は
ぜひお立ち寄りください。
　　〔日時　２月１日（日）10：00 ～ 15：00　　　会場　旧青山家漁家住宅〕

北海道の歴史を学びながら、開拓の村の魅力を伝えるボランティア活動をしてみま
せんか？　「どんな活動をするのか興味があるけどどうしたら・・・」「難しいのか
な？」とお思いの方、まず一歩として、「体験講座」を受講してみませんか？
詳細は開拓の村ＨＰトップページの【お知らせ】をご覧ください。
  開催日時　令和８年２月８日（日）、９日（月）、１１日（水祝）、３月１日（日）
　  　　　　各日 10：30 ～ 15：25 © 北海道歴史文化財団


